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Tom tit diéu hanh

Str ménh trong cong tac cham soc sirc khoe va thé chat ciia BPS 1a tich cuc thuc day stc khoe thé chat, x4 hoi va cam
xUc cua tit ca cac em hoc sinh nham hd tro sy phat trién lanh manh va sin sang hoc tap cua cac em. BPS hudng dén tao
ra moi trudng hoc tap an toan, 1anh manh va bén viing cho moi em hoc sinh & moi 16p hoc, moi truang hoc. Chinh sach
Cham séc suc khoe toan dién cia Hoc khu cua ching t6i dwa ra 16 trinh thuc hién muc tiéu do.

Chinh sach Chim soc sirc khoe caa Hoc khu bao gdm tam linh vyuc chinh sach: 1) Trinh d6 vin héa, 2) Céac dich vu vé
thuc pham va dinh dudng hoc dudng, 3) Hoat dong thé chét va gido duc thé chit toan dién, 4) Gido duc strc khoe toan
dién, 5) Truong hoc an toan va than thién, 6) Dich vu cham séc stric khoe, 7) M6i treong hoe duong lanh manh, va 8)
Chéam soc suc khoe nhéan vién truong hoc.

Béo c4o dinh lwong thuong nién ndy bao gdm Nam hoc 2021-2022. Thang tin trong b4o c4o nay phan &nh nhitng nd
lyc d3 thyc hién trong ca nam dau tién cac trudng BPS quay trd lai hinh thic hoc tap truc tiép trong khi tinh trang khan
cap vé sic khoe cong dong do COVID van con ap dung, bén canh d6, thanh phd ciing nhu khu hoc chanh dang giai
trinh, truyén dat va trién khai cac bién phap b6 sung vé dai dich COVID - c4c quy trinh an toan va sirc khoe lién quan.
B4o céo trinh bay chi tiét cac phat hién theo linh vuc chinh sach, dua ra so sanh v6i nhitg nim hoc trudce trong truong
hop can thiét va néu bat nhitng thanh cong ciing nhu thach thie. Trudc khi kiém tra timg linh vuc chinh sach, bao cao
s& xem xét k§ hon chirc nang cta hoi ddng cham soc sirc khoe ca nhan cua trudng hoc (SWC) cua khu hoc chanh. Két
qua caa hoc sinh lién quan dén hanh vi, nhan thirc va thai do vé sirc khoe ciing nhu ty 18 hoc sinh méc bénh béo phi va
hen suyén trén toan hoc khu duoc trinh bay & phan cudi. B4o céo két thiic bang phan thao luan vé nhitng phat hién va
dé xuat nham cai thién viéc thuc hién chinh sach cham soc sirc khoe.

B4o cdo nay duoc Hoi ddng Suc khoe khu hoc chanh(DWC) dé trinh 1&n Tong giam déc khu hoc chéanh va Uy ban khu
hoc chanh theo yéu cau bao cdo hang nam cua Hoi ddng Sirc khoe Trudng hoc cia Tiéu chuan Massachusetts va s&
dugc nop cho S& Gido duc Tiéu hoc va Trung hoc (DESE) nhu mét phan cua yéu cau bao céo cho cudc kiém tra DESE
ctuia Ban Dich vy Thuc pham va Dinh dudng.

Nhikng phat hién chinh theo linh vuc chinh sach

Héi dong Chim séc sirc khée truong hoc

e Viéc trién khai tong thé cac hoi dong chiam soc sirc khoe tai truong hoc da giam sat va linh vyuc chinh séch nay
duoc coi la di trién khai mot phan do lugng WAP duoc giri giam di.

e Chiic ning cua Hoi ddng Chiam soc stic khoe truong hoc 69% truong hoc da giri KE hoach hanh dong vi sic
khoe (da giri 84 WAP); trong s6 cac truong d6, 59% xac dinh dong chi tich hoi dong dé dam bao su phdi hop
cua hoi dong va 96% uy quyén cac budce hanh dong cho nhiéu thanh vién nham xay dung sy lanh dao chung va
cam két d6i véi cong viéc ciia hdi dong; 79% xac dinh cac muc tiéu cu thé, do luong, thyuc hién, thuc té va cd
thi han (SMART).

e Trong khi it truong hon ¢ hdi ddng cham soc stc khoe tich cuc va giri WAP, thi cac truong lai tap trung nhiéu
Va0 Viéc giai quyét cac quy trinh an toan va sic khoe lién quan dén COVID-19 ciing nhu giai quyét nhu cau
ctia cac em hoc sinh va can bo nhan vién truong hoc dang phai vat 1on véi dai dich, 1ap ké hoach théng qua cac
kénh khac.

Trinh dd vén hoa:

e Viéc thyc hién tong thé linh vyc chinh sach vé Trinh d6 Vin hoa di ting 1én do cac hoat dong & cap hoc khu
va Cip truong, va linh vye chinh sach nay dugc coi 1a da thyc hién duoc mot phan.
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Tang cudng dio tao va nguon lyc tai vin phong trung tim va tai cac truong hoc: Chwong trinh dio tao Lanh
dao va Cong bang chung toc (REAL) méi da duoc trién khai dong thoi ¢ thém chuong trinh dao tao va nguon
lyc dé hd tro cac em hoc sinh thudc cong ddng LGBTQ+ va cac cude dbi thoai vé chang toc.

Can tiép tuc cai thién sy tham gia cua cac em hoc sinh va gia dinh vao cac hoi dong chiam séc stuc khoe truong
hoc: 4 trudng hoc ghi nhan c6 hoc sinh trong danh sach hoi dong stc khoe cua minh; 9 truong hoc ghi nhan cé
cac gia dinh tham gia.

Trong nam hoc 2021-2022, da c¢6 rat nhiéu nd luc trong cdng cudc tim ra giai phap vé chong chu nghia phan
biét ching toc, nhiém vy nay dugc xem la nhiém vu trong tam tai khu hoc chanh va trong cac truong hoc;
nhiéu hanh dong da dugc thuc hién dé giai quyét van dé cong bang vé sirc khoe va gido duc, dong thoi chiing
t6i cling nd luc giai quyét cong viéc can thyc hién dya trén s khac biét rd rang trong dir liéu suc khoe hoc
sinh, dic biét 1a cac em hoc sinh Da den va Latinx, cac em hoc sinh nit va hoc sinh duoc xac dinh la
LGBTQ+.

Khuyén khich Thuc phim & Dinh dwéng truong hoc:

Nhin chung khéng c6 thay doi nao trong viéc thuc hién linh vuc chinh sach Khuyén khich Dinh dudng va
Thue pham hoc duong ma hau nhu van duy tri.

Nhirng cai tién vé co s¢ ha tng nha bép da cho phép thém 17 trudng hoc chuén bi bira in tai chd va 56%
tredng hoc cung cap bira dn dwoc chudn bj sin tai cang tin cho bita trua.

Diéu khoan vé tinh du diéu kién caa Cong ddng tiép tuc cho phép BPS cung cip bira an tai truong mién phi
cho tit ca cac em hoc sinh va 100% truong hoc phuc vu bira séng sau tiéng chudng reo.

Viéc truyén dat va tuan thu Chinh sach canh tranh Thyuc pham va D6 udng han 1a mot van dé tai cac truong
hoc: 65% trudng hoc bao c4o tat ca thuc pham ngoai chuong trinh bira in tai truong hoc déu tuén theo hudng
dan dinh dudng cua BPS, 68% thuc pham bi cAm bén trong gid dn va chi 39% trudng hoc bao céo tuan thu tat
ca cac yéu té cua chinh sach.

Can phét trién chuy@n mdn vé gido duc dinh dudng vi chi 34% gido vién chu tri mén gi4o duc sirc khoe cho
biét da nhan dugc PD vé chu dé nay trong hai nim qua.

Hoat dong thé chit toan dién & Gido duc thé chit:

Viéc thyc hién tong thé linh vuc ndy cia chinh sach khong thay ddi khi chiing t6i xem xét tit ca cac yéu tb cua
céch tiép can toan dién. Linh vyuc chinh sach nay di duoc thuc hién mot phan.

Gan nhu tat ca cac trudng phuc vu moi 16p PreK-8 (97%) déu dap tng yéu cau vé gido duc thé chat véi thoi
luong 45 phat mdi tuan. 82% truong hoc tir 16p 9-12 ¢6 cung cap mot s6 mon Gido duc thé chat, nhung chi
55% truong hoc day mon Gido duc thé chét ¢ tat ca cac lop 9-12 theo yéu cau.

Ty I& 16p 6, 7 va 8 dugc nghi giai lao trong tuan ting 1én va & 16p 6 c6 thoi gian giai lao it nhat 20 phit mdi
ngay ciing dugc ting 1én. Tuy nhién, chi c6 44% truong hoc c6 bat ky 16p 6-8 nao cung cap sé lugng can thiét
hang ngay cho cac 16p hoc d6. Tét ca cac trudng hoc 6 16p PreK-5 tiép tuc cho cac em hoc sinh nghi giai lao,
nhung chi 72% truong hoc cho biét c6 20 phut giai lao mdi ngay cho tat ca cac 1op PreK-5 trong trudng cua
ho.

Ty Ié truong hoc cung cap cac chuong trinh hoat dong thé chét trude hodc sau gio hoc giam tir nam 2020
(83%) xudng ndm 2022 (74%). Chuong trinh Dién kinh cia BPS dang phuc hoi sau thoi gian ngimg hoat dong
vi dai dich va tong s6 hoc sinh tham gia van & muc thap.

Khi xem xét mon Gido duc thé chat, gid giai lao va co hoi van dong trong 16p hoc, chua dén 60% trudng hoc
cung cip cho tat ca hoc sinh tir 16p PreK-8 hoat dong thé chat 150 phut/tuan trong thoi gian hoc tap.

Khoang mét phan tu cac trudng hoc van béo cdo viéc tir chdi hoat dong thé chat nhu mot hinh phat bat chap
chinh sach va cap nhat Quy tic tng xir.
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Giao duc suc khée toan dién:

Viéc trién khai tong thé linh vic chinh sach Giéo duc stc khoe bi suy giam va chinh sach nay dwoc coi la dugc
thuc hién & muc téi thiéu.

14% trudng hoc trong khu hoc chanh dép tng cac yéu cau giao duc sirc khoe tdi thiéu nhu dwoc néu trong
chinh sach (it hon ndm hoc 2019-2020), trong khi 26% truong hoc dap tng chinh sach va 59% truong hoc
khéng cung cip gido duc sirc khoe.

29% truong tiéu hoc cho biét da dap tng cac yéu cau tbi thiéu, it hon so véi nam hoc 2019-2020. 27% truong
tiéu hoc cho biét di cung cap giao duc sirc khoe & tat ca cac 1op tir mau gido dén 1p 5. 52% truong hoc khong
cung cip bat ky chuong trinh gido duc sirc khoe nao & bat ky cap 16p nao.

39% truong hoc tir 16p 6-8 yéu cau hon 2 hoc ky vé gido duc stc khoe va 54% truong hoc tir 16p 9-12 yéu ciu
hon 1 hoc ky; c6 rét it gi4o vién cé gidy phép gido duc sic khoe giang day & nhiing cap l6p do

Mai truwong hoce dwong lanh manh:

Nhin chung, viéc thuc hién Mbi truong hoc dudng lanh manh da dwoc cai thién nho nhitng thay ddi vé co s&
ha ting va linh vuc chinh sach duoc coi 1a da dugc thuc hién mot phan.

Nhirng cai tién vé co so ha ting nudc udng tiép tuc chuyén doi trudng hoc tir nude dong chai sang nudc méay
loc, ddng thoi quy trinh kiém tra nuéc tiép tuc hoat ddong mot cach tron tru dé xac dinh va nhanh chong giai
quyét moi vén dé.

Céc khoan déau tu va hoat dong dang ké da dwoc thuc hién dé cai thién va gidm sét chit lugng khong khi; Can
phai cai thién co s& ha tang 16n nham giai quyét cac van dé tién nghi vé nhiét va thong gid trong cac tda nha
cll.

Phan I6n cac cong trinh vui choi ngoai troi ¢d tinh trang hoan hao(75 trén 87), va cac chuong trinh vuon
truong nang dong ciing nhu khong gian 16p hoc ngoai troi da ting 1én. Kha ning st dung gia dé xe dap va co
s& ha ting giao thong tich cuc van duoc duy tri.

it 1anh dao trudng hoc béo céo viéc truyén dat cac yéu td chinh sach quan trong téi nhan vién nha truong: sach
hon, quan ly con triing gay hai, tai ché va don dep.

Truwong hoc an toan va than thi¢n:

Viéc trién khai tong thé linh vuc chinh sach nhiéu mit nay da duogc cai thién va linh vuc chinh sach Truong
hoc An toan va than thién duoc coi 1a chi dugc thuc hién mot phan.

Tong FTE cho cac vi tri hd trg tryc tiép cho cac em hoc sinh vé céc nhu cau sic khoe xa hoi, cam xic va/hoic
tam than da ting dang ké, tir 246,5 1én 355,4 FTE, da gop phan tao nén su gia ting 16n trong tong s6 FTE cho
cac vi tri hd tro truc tiép cho cac em hoc sinh. Diéu nay chu yéu duoc thic day bai sy gia ting s6 lwong nhan
vién xa hoi, ting hon gép doi tir 59,6 1én 166,6 FTE. Chi c6 20% trudng hoc dap tng ty 1é tam 1y hoc duong
trén hoc sinh la 1:500.

67% lanh dao trudng hoc cho biét truang hoc cua ho co chuong trinh giang day cap 1, 11 va 111, hd trg va cung
cap day du cac dich vu cho su phat trién x& hoi, cam xdc va hanh vi caa cac em hoc sinh.

Theo lanh dao cac truong hoc, viée dao tao vé thyc hién chién lwoc BPS SEL van can thiét ¢ tat ca cac trudng
hoc trong hoc khu. 45% lanh dao truong hoc hoan toan dong y rang ho hai Iong véi trinh d6 dao tao va giéo
duc cua minh trong viéc hd tro sy phat trién cam xtc xa hoi cia hoc sinh va chi 35% hoan toan dong y rang tat
ca nhan vién va gi4o vién tai truong hoc cia ho da duoc dio tao vé Ning luc BPS SEL; hau hét 1anh dao
trudng hoc chi ddng y phan nao vai ca hai nhan dinh.

Ty I€ truong c6 GSA tang tir 51% [&n 62%

it truong hoc hon cho biét c6 Nhém hoc sinh thanh cong (93%), nhung nhiéu truong hoc hon cho biét 6 tat ca
nhitng ngudi tham gia dwoc dé xuat trong SST (45%).
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42% truong hoc tir 16p 6 dén 16p 12 di xac dinh duge mdi lién hé vé chinh sach danh cho cac em Hoc sinh
mang thai va Nudi day con cai, tang tir 28%.

72% trudng hoc cho biét ¢6 it nhét hai Lién lac vién Ngan chin Bét nat duoc dao tao, ting tir 28%; tuy nhién,
chi ¢6 10% cho biét tat ca nhan vién tai truong hoc ciia ho da hoan thanh khoa dao tao can thiép ngin ngira bit
nat hang nam.

Mang luéi tai nguyén gi4o duc danh cho ngudi vo gia cu BPS tiép tuc cai thién viéc xac dinh va hd tro nhitng
em hoc sinh gap phai tinh trang v6 gia cu va nha & khéng an toan.

Céc Khao sat vé Moi truong hoc duong danh cho Hoc sinh cho thy su cp thiét trong viéc phai cai thién déng
ké van hoa va mdi truong cua trudng hoc lién quan dén an toan truong hoc va hd tro nhan vién.

Dich vu y té:

Nhin chung, viéc thuc hién chinh sach Dich vu Y té da giam do cac hoat dong khan cap can thiét vé sirc khoe
cong déng va linh vuc chinh sach duoc coi 12 hiu hét da duoc thuc hién.

Viéc tng phé véi dai dich COVID-19 tiép tuc 1am gian doan mot s chirc nang thuong xuyén cua y ta truong
hoc (vi du: kiém tra sirc khoe) va dwa ra nhiéu trach nhiém khac lién quan dén viéc quan ly COVID, chiang han
nhu quan ly xét nghiém, theo d&i hop dong va lién lac, bao cao giam sat va cac quy trinh diéu chinh va hoat
dong khi cac chinh séch va yéu cau thay doi.

Céc nha lanh dao trudng trung hoc cho biét c6 it dich vu sirc khoe tinh duc va gisi thiéu hon & hau hét cac
hang muc, ngoai trir xét nghiém mang thai, chim soc trudc khi sinh va cung cip bao cao su. Can phai cai thién
hau hét cac hang muc chuong trinh gido duc vé stc khoe tinh duc.

it thanh vién trong Nhém tiép can bao cao su dd hoan thanh khoa dao tao trong nim hoc 2021-2022 hon
(23%)

M rong Chuong trinh tiép can kinh nguyét téi tat ca cac truong hoc trong BPS, ting so véi 77 trudng hoc di
tiép can chuong trinh nay trudc d6, ddng thoi ting cac lya chon san pham va diém cung cip trong trudng hoc.
Trung tam Y té tai trudng hoc va Trung tdm Tai nguyén Y té tiép can it hoc sinh hon vai cac dich vu va nguén
luc, ddng thoi s6 luong ddi tac cong dong cung cap dich vu y té cho cac dich vy chim séc ban dau, thi luc va
nha khoa da giam trong khoang thoi gian tir 2019-2020 dén 2021-2022

Cham soc stic khée nhan vién:

C6 su gia tang s luong trudng hoc bao gdm muc tiéu vé Sirc khoe cua Nhan vién trong ké hoach hanh dong
vé stic khoe (50 trén 84 WAP duoc guri); 21% trong sb tat ca cac muc tiéu WAP trén toan hoc khu ¢ lién quan
dén suc khoe cua nhan vién.

Phan 1on lanh dao trudng hoc béo céo viéc thuc hién cac chién lugc nham nang cao sic khoe thé chat, xa hoi
va tinh than cuia giang vién va nhan vién; 68% truong hoc tao co hoi nang cao stc khoe cho nhan vién tai cac
trudng hoc, dac biét 1a trong thoi gian theo hop dong.

MGt s6 phong ban vin phong trung wong tiép tuc hd tro cac khia canh vé phuc lgi caa nhan vién; Nhém Tuyén
dung, Bdi dudng & Pa dang tai OHC dic biét tap trung vao viéc hd tro dé gitr chan va phét trién cac nha giao
duc cling nhu cac can bd nhan vién trudng hoc da mau.

14 trudng hoc ¢ cac chuyén gia cham soc sirc khoe nhan vién va 32 trudng hoc nhan duoc tai tro dé cai thién
khdng gian danh riéng cho nhan vién (vi du: phong cho danh cho nhan vién).

Chi hon mét nira s6 gido vién phan hai tich cuc vé nhan thirc cua ho vé& méi trudng hoc dudng va vin hoa
chung cuaa trudng hoc; 46% gido vién tra loi tich cuc vé nhan thie cia ho vé sé lugng va chét lwong phét trién
nghé nghiép ciing nhu cac co hoi hoc tap danh cho giang vién va nhan vién.
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Khuyén nghi

Dé dam bao su cdng bang cho tat ca cac em hoc sinh BPS, cac em phai duoc tiép can véi mot méi trudng cung cip cac
chuong trinh va dich vu, chuwong trinh va giao duc suc khoe va thé chat c6 chat lugng, chiing t6i khong ngirng nd luc
duy tri chinh sach nay trén khép cac truong hoc da dang cua hoc khu. Chiing t6i dé xuat cac budc hanh dong sau:

1. Cadi thién viéc truyén dat chinh sach téi lanh dao khu hoc chdnh, trirong hoc, thanh thiéu nién va gia dinh:

a. Xay dung ké hoach phé bién thdng tin vé Chinh sach sizc khoe dé nang cao nhan thirc va kién thirc cua lanh dao
hoc khu, 13nh dao nha truong, nhén vién ttrueong hoc, cdc em hoc sinh va gia dinh.
i. Tiép tuc tan dung cac kénh lién lac hién c6 trong khu hoc chanh va sir dung cac kénh mai néu co.
ji. Véi sy thay d6i lanh dao trong khu hoc chanh, cing mong muén d¢am bao kién thirc va &p dung chinh
sach ¢ tat ca cac cap caa BPS.
ii. ~ Tang cuong két nbi K& hoach hanh dong vi stic khoe vai Ké hoach trudng hoc chat lugng
b. Vach ra nhiéu céch tiép can dé thu hat phy huynh va ngudi cham soc, dong thoi ludn xem xét phan hdi cua ho
dé tang cudng thu hat cac bén lién quan nay tham gia SWC

2. Tang cuwong Hgi dong Y té khu hoc chanh va céc tiéu ban:

a. Duy tri su dai dién da dang cua cac bén lién quan véi tu cach 1a thanh vién DWC, nhu dugc xac dinh trong
chinh sach.

b. Cai thién chirc ning cua cac tiéu ban, dac biét 1a Trinh d6 van hoa, M6i truong hoc tap thé chét 1anh manh va
Strc khoe cua nhan vién.,

c. Cai thién hé théng dir liéu dé danh gia viéc thuc hién Chinh sach stic khoe.

i.  Dé cai thién tinh bén viing ciia qua trinh danh gia va cai thién tac dong tap thé, cac hé thdng cong tac
va chia sé dir liéu phai duoc cai thién.

3. Tatca cac phong ban va van phong chiju tréch nhiém thuc hién cdc linh vuc cua chinh sach phdi dwa cdac chién
Iwoc VA tiéu chuan thuc hién chinh sach cham séc sirc khoe vao ké hogch 1am viéc va ké hoach chién ligt cua
minh @é cai thién su lién két véi cac myc tiéu vé sirc khoe cia cac phong ban va khu hoc chéanh:

a. Triéu tap mot iy ban ndi bo véi cac truong bo phan va vin phong dé hop hang quy nham thao luan vé cac ké
hoach chién luoc va tiéu chuan nham thuc hién Chinh sach suc khoe caa Hoc khu BPS.

4. Tdt ca cac phong ban chiu trach nhiém thuc hién cdc linh virc cia chinh sach can gidi quyét cac van dé thuc hién
chinh sau ddy dé cdi thién viéc thuec hién chinh séch sizc khée ¢ cap hoc khu va cdp trieong:

a. Trinh d§ van hoa:

i Tang cudng su dai dién cua hoc sinh va gia dinh trong DWC va cac hoi dong cham soc siic khoe tai
truong hoc dé dam bao rang nhitng nd luyc va hoat dong tap trung vao tam nhin cua cong dong truong
hoc va khu hoc chanh.

ii.  Tiép tuc cai thién kha nang ctia cac truong hoc trong viée danh gia chung co ciu t6 chirc, chinh sach va
c4c bién phap thyc hanh trong toan trudng ddi véi cac khuynh huéng thong qua dao tao, hd trg ky
thuat va str dung cac cong cu quan sat va kiém tra tryc tiép.

b. Khuyén khich Thuc phdm & Dinh duéng truwong hoc:

i. Tiép tuc nang cao kha nang cta khu hoc chanh trong viéc cung cap céc bira dn méi dugc chuan b tai
chd théng qua viéc nang cip nha bép va cac phuong phap phan phdi sang tao.

ii.  Duy tri ting cudng cAc quy trinh 4m thyc nham dam bao nhiing bira an phu hop hon vé vin hoa va
thuc hién quy trinh Iy y kién phan hoi tir cac em hoc sinh
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Cai thién viéc quan ly hop ddng mua may bén hang ty dong trong trudng hoc dé dam bao nodi dung dap
g cac huéng dan caa hoc khu thong qua viéc giam sat Dich vu Thuc phiam & Dinh dudng.

Cai thién hoat dong truyén thdng va cung c¢b cac thuc hanh méi truong thuc pham lanh manh dugc néu
trong chinh sach thyc pham va @b udng canh tranh cho truong hoc va vin phong trung tam.

Tang co hoi dao tao gido duc dinh dudng thong qua Nhém Giéo duc Y t&¢ OHW

c. Hoat ddng thé chit toan dién & Gido duc thé chat:

i.

ii.

fi.

iv.

Tang thoi gian trong lich hoc dé c6 20 phdt nghi giai lao/ngay cho PreK-8, ciing nhu do tao, trang
thiét bi va ngudn hee dé hd tro cac truong hoc trong viéc quan ly gid giai lao cho cac 16p thuc cip
trung hoc co s6.

Tiép tuc cai thién cac dich vu Gi4o duc thé chét cho cac truong trung hoc bang cach tai trg thém nhan
vién giang day Gido duc thé chat, cai thién khong gian, trang thiét bi bé sung, chuong trinh giang day
va hoc tap chuyén mon.

Cai thién viéc truyén dat lgi ich ciia Hoat dong thé chét d6i vai stic khoe tam than, hanh vi va sy chi ¥
cua hoc sinh, ddng thoi giam sé trudng hoc tir chéi hoic sir dung céc Hoat dong thé chat nhu mot hinh
phat.

Cai thién su phdi hop tap trung cho cac Tuyén duong an toan dén truong hoc & Boston dé thuc dy va
hd tro tot hon hoat dong dwa don cac em hoc sinh dén truong mot cach tich cuc.

d. Giéo duc suc khée toan dién:

i

ii.

jii.
iv.

Cai thién viéc thuc hién yéu cau gido duc stc khoe & tat ca cac cap: tiéu hoc, trung hoc co so va trung
hoc ph thang.

Tang s6 luong gido vién Giéo duc Stc khoe duoc cap phép giang day CHE & 16p 6-12 va sb luong
gido vién duoc dao tao day CHE & I6p Mam non-5.

Cai thién viéc 1ap ké hoach tong thé cua truong hoc dé bao gém thai gian cho Gio duc sirc khoe.

Khi khu hoc chanh huéng t6i nhidu truong K-6 hon, chinh sach danh cho cac 16p trung hoc co sé phai
dugc diéu chinh dé néu rd thoi diém hoc sinh 16p 6, 7 va 8 s& nhan dugc chuong trinh gido duc stc
khoe.

e. Mboi treong hoc dwong lanh manh:

i

ii.
fii.

Cai thién viéc truyén dat cac chinh sach HSE t6i lanh dao va nhan vién trudng hoc, dong thoi tao thém
co hdi dao tao va chia sé thong tin gitra cac co s¢ va lanh dao truong hoc.

Tang cudng sy tham gia cua truong hoc vao nd luc vi mot hoc khu xanh, sach, dep.

Ut tién cac yéu té co s& ha tang hd tro stc khoe va phic loi ciia cdc em hoc sinh ciing nhu nhan vién
khi hoc khu I&n ké hoach xay dung céc tda nha méi va cai thién co s& ha tang trén toan hoc khu, bao
gdm co s6 ha tang dé hd tro viéc dua dén cac em hoc sinh dén trudng mot cach tich cuc déi véi cac em
hoc sinh va can bo nhan vién truong hoc.

f.  Truwong hec an toan va than thién:

i

ii.

fi.

iv.

Cai thién su phdi hop va lién két MTSS giira cac don vi vin phong trung uong dé hd trg cac truong
hoc dat duoc hiéu qua trién khai MTSS manh mg.

Tang cuong hd trg hoc tap xdc cam x& hoi cap 1 thong qua dau tu vao phat trién chuyén mén SEL
chuyén doi va huan luyén vién giang day nham tang cuong hd trg cho SEL nguoi I6n, méi truong 16p
hoc cling nhu tich hgp SEL vao chuong trinh giang day.

Tiép tuc cung cap hd tro dao tao va phét trién chuyén sau cho nhan vién hd trg sirc khoe tam than méi
va lién lac vién gia dinh trong truong hoc dé cing ¢b hé thdng tiép can hd tro da tang.

Tang cuong co hdi dao tao vé phong chdng bét nat cho nhan vién truong hoc va nang cao nhan thirc vé
céc chuong trinh, dudng day nong va dao tao dé giai quyét va bao cao hanh vi bt nat

Nang cao nhan thirc va hiéu biét vé Chinh sach danh cho Hoc sinh mang thai & Nudi day con céi
(EPS) thong qua céc khoa dao tao vé lién lac EPS va tiép can cac nguon luc va thong tin mot cach dé
dang.
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Vi.
g. Dichvuyté:
i

ii.

fi.

iv.

Béo céo thudng nién vé Chinh sach chim séc stic khoe ciia BPS nam hoc 2021-2022 | Tém tat diéu hanh

Tiép tuc xay dung va cai thién su hd tro danh cho cac em hoc sinh LGBTQ+ va hoc sinh vé gia cu.

Tiép tuc nang cao ning luc cua y t& trudng hoc dé cung cap dich vu y té cho cac em hoc sinh va ning
lyc cua Phong Dich vu Y té trong viéc hd tro thu thap dir liéu va phat trién chuy@n mén caa nhan vién
y ta.

Tang cudng dao tao, ngudn luc va hd tro nhan vién y ta cho trudng hoc véi mong mudn cung cip cac
dich vu sirc khoe vé tinh duc va giéo duc cho cac em hoc sinh cip trung hoc co s& va trung hoc phd
théng.

Cai thién hoat dong hd trg phan phéi bao cao su va tiép can san pham kinh nguyét dé cac truong hoc
¢6 dugc ngudn cung cap can thiét va cac em hoc sinh c6 thé dé dang tiép can chung.

Cai thién kha nang tiép can ciia cac em hoc sinh vai dich vu cham soc phong ngira thong qua ting
cuong hop tac véi cac ddi tac cong dong, sir dung cAc trung tam y té tai truong hoc va trung tdm ngudn
lyc y té.

h. Cham séc sirc khée nhan vién:

I

ii.

Thiét 1ap nguoi dimg dau khu hoc chanh vé van dé cham soc sirc khoe ciia nhan vién nham diéu phdi
ké hoach nang cao stc khoe nhan vién trudng hoc bén viing va hd trg cho cac sang kién cua truong
hoc.

Cap nhat phan Cham séc sirc khoe nhan vién trong Chinh séch stic khoe cua BPS va tao thong tu
hudng dan thuc hién
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